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弟兄姊妹平安，我是華琦。感謝主，又來到我們讀經的時間。我們要繼續來

讀民數記第 11 章，今天我們讀第 7 節到 15 節。 

以色列人中的閒雜人起了貪慾的心，就鼓勵以色列人大聲哭號，想念在埃及

地的時候，可以不花錢就吃魚，又有豐富的農產，如黃瓜、西瓜、韭菜、大

蔥、大蒜等等，不像現在，每天只能在曠野裡拾取嗎哪。嗎哪是神恩典的奇

蹟，第一次降嗎哪，記載在出埃及記 16：13-35 節。嗎哪是神命定給以色列

人在曠野裡的食物，並且要照著神的方法收取。 

收取的細節在出埃及記 16 章，在這裡只能簡略地提一下：每天清晨照著各

人的飯量收取，當天必須吃完，不能留到隔日，多收的，隔日就生蟲變臭

了。到了第六天，他們要收取雙倍的食物，在安息日那一天不會有嗎哪，因

為他們要在神面前安息；第六天收取的嗎哪不會變壞。神藉著嗎哪來調整以

色列人的口味，改變以色列人的生活。接下來從第 7 節到第 9 節，就簡略地

記載什麼是嗎哪。 

 

第 7 節：「這嗎哪彷彿芫荽子，又好像珍珠。」  

首先，嗎哪彷彿芫荽子，是滿了生命的種子，能夠帶來生命的供應；又好像

珍珠，晶瑩剔透，飽滿圓潤。聖經用兩個簡單的比喻，就完整地描述嗎哪是

什麼，有什麼功用。從新約的角度而言，耶穌在約翰福音第 6 章，就很清楚



地告訴我們，嗎哪就是基督口裡所出的一切話；這話就是生命的種子，吃了

就能帶來生命的供應。 

基督的話當然是滿了真理，條理分明，邏輯縝密；足夠我們一生學習和研

究。然而耶穌說，「我對你們所說的話就是靈，就是生命。」原來主耶穌更

盼望我們在靈裡接受主的話，並且帶來生命的供應，以至於生命成長，能夠

活出一個與主的話相契合的生活。學習研究神的話，最終目的還是要實踐神

的話；因此正確的路是藉著生命的成長，自然活出一個合神心意的生活。 

 

第 8 節：「百姓周圍行走，把嗎哪收起來，或用磨推，或用臼搗，煮在鍋

中，又做成餅，滋味好像新油。」  

以色列百姓每天清晨起來拾取嗎哪，他們必須在安營的周圍行走，以家為單

位拾取足夠的分量，顧到全家人的需要。這也提醒新約的聖徒們，每天清晨

都要在神的話語上勞苦，為家人拾取足夠的屬靈糧食。 

或用磨推，或用臼搗，煮在鍋中，又做成餅。嗎哪需要經過處理，可以用磨

推成細粉，或者用臼和杵，搗成細小的顆粒，再加水做成麵團，一塊一塊地

煮在鍋中，或者擀成餅煎在鍋中，成為容易入口又美味的食物，讓全家大小

都能得到飽足。 

這正提醒新約的聖徒們，要學會處理神的話，幫助年幼的聖徒享受神話語的

供應。就像保羅在提摩太後書 2：15 所說的，「你當竭力在神面前得蒙喜

悅，作無愧的工人，按著正意分解真理的道。」保羅書信中的真理，經常是

又大又難，讓初信的聖徒望之生畏；我們就應該合適地分解神的話，幫助年



幼的聖徒能夠藉著話語的供應，得著生命的成長。嗎哪的滋味好像新油；油

預表聖靈，這說出神的話語帶著屬靈的新鮮和滋潤，使人舒暢，使人喜樂。 

 

第 9 節：「夜間露水降在營中，嗎哪也隨著降下。」  

在曠野裡，晝夜溫差大，夜間尤其在黎明前，溫度最低，空氣中的水氣凝結

成露水，降在以色列安營的地方，嗎哪也隨著露水降下。露水是每個清晨都

有，表徵神賜給我們每日的恩典，伴隨著恩典而來的，就是嗎哪的神蹟。 

親愛的弟兄姊妹，我們千萬要寶貝這每天的恩典，不要因為平凡而輕忽。因

為伴隨著這恩典的，就是生命的供應；生命的成長，是靠著每天在恩典中領

受神話語的供應。偶爾一次的奮興大會，能夠使我們激動高昂，但奮興過

後，常是長時間的萎靡不振。人不可能因為暴飲暴食而有健康的成長，因此

我們要養成每天讀經的習慣；每天的恩典就像露水一樣臨到，滋潤我們，撫

育我們。我們若能定時地拾取嗎哪，花時間和精力製作成精緻可口的屬靈糧

食，不僅讓自己得著飽足，也能供應家中年幼聖徒的需要。 

 

第 10 節：「摩西聽見百姓各在各家的帳棚門口哭號。耶和華的怒氣便大發

作，摩西就不喜悅。」  

這一節是連接到 4 節到 6 節，因為有閒雜人的挑動，以色列百姓在各家的帳

棚門口哭號，回想起在埃及時的食物，豐富又刺激味蕾，不像現在的嗎哪，

平淡又簡單。因著以色列人的哭號，耶和華的怒氣便大發作。人蒙了神的恩

典，不知珍惜，也不會感恩，卻為了失去在世界中的享受而大聲哭號，這惹



動了神的怒氣，摩西就跟著不喜悅。摩西是一個認識神行動法則的人，因著

百姓的哭號，他不喜悅百姓的忘恩負義，同時他也不喜悅神把帶領以色列百

姓的重大責任托付給他，摩西就直接向神抱怨。 

摩西和以色列百姓有一個最大的不同點：以色列人一受苦就彼此抱怨，而引

起團體的哭嚎；摩西一受苦就向神抱怨。神能夠承擔得起人的抱怨，並且在

人的抱怨中，替人打開一條出路。 

 

第 11-12 節：「摩西對耶和華說：你為何苦待僕人？我為何不在你眼前蒙

恩，竟把這管理百姓的重任加在我身上呢？這百姓豈是我懷的胎，豈是我生

下來的呢？你竟對我說：把他們抱在懷裡，如養育之父抱吃奶的孩子，直抱

到你起誓應許給他們祖宗的地去。」  

摩西向神抱怨，為什麼苦待他，為什麼沒有使他在神面前蒙恩，竟然把管理

以色列百姓的重大責任加在他身上。摩西夾在神和以色列百姓中間，以色列

人因為在曠野受苦而抱怨，又大聲哭號。以色列人的哭號惹動神的怒氣，摩

西夾在中間，不知如何是好，就向神抱怨，為什麼把管理以色列人的責任托

付給他。 

以色列人不是他懷胎生下來的，不是他的責任，神卻要摩西把以色列人抱在

懷裡，像養育之父懷著吃奶的孩子。在摩西的抱怨中，我們看到以色列人就

像吃奶的孩子，永遠長不大；遇到難處只會抱怨，使得帶領他們的摩西不知

該如何是好。親愛的弟兄姊妹，看看我們所在的教會中，是否也有些聖徒得

救了二三十年，卻還像吃奶的孩子一樣？不能夠承擔責任，也不能夠遇見難

處或者試探，使得那些服事的聖徒們不敢講重話，只能在神面前禱告，求神



憐憫。摩西在這裡話講得很直接，他直接問神，難道要我抱著這些長不大的

以色列人，一直到你應許給他們祖宗的迦南美地嗎？這實在是沉重的擔子

啊。 

 

第 13-14 節：「我從哪裡得肉給這百姓吃呢？他們都向我哭號說：你給我們

肉吃吧！管理這百姓的責任太重了，我獨自擔當不起。」  

擺在眼前的情況就是，以色列人想要吃肉；他們沒肉吃，就向摩西哭嚎，要

求摩西給他們肉吃。摩西就來問神說，我從哪裡取得肉給這 200 萬以色列會

眾吃呢？這根本是不可能的任務。管理這百姓的責任太重了，我無法獨自擔

當。 

親愛的弟兄姊妹，做領袖不容易：百姓想要吃肉，就得想辦法給他們吃肉。

摩西被逼得沒有辦法，只得到神面前向神抱怨。這裡我們看到以色列人是只

會吃奶、長不大的孩子，而摩西自己也還不夠老練。或許這正是神要以色列

百姓走在曠野的原因，以色列百姓需要經過試驗，使他們的信心經過試驗，

就能夠比火煉的金子更顯寶貴；而摩西自己也需要在領袖的職分上被成全。 

我們今天在教會中服事，就是帶領教會中的眾聖徒，走在世界的曠野中。神

的目的也是要我們眾人都被成全，才能從曠野中走上來，就像雅歌 3：6-8，

「那從曠野上來、形狀如煙柱、以沒藥和乳香並商人各樣香粉薰的是誰呢？

看哪，是所羅門的轎；四圍有六十個勇士，都是以色列中的勇士；手都持

刀，善於爭戰，腰間佩刀，防備夜間有驚慌。」 



忠心事奉的聖徒，要付代價才能夠像煙柱一樣從曠野裡上來，滿著基督馨香

之氣，與教會中的 60 個勇士配搭，防備夜間的驚慌，使主能夠在教會中安

息。因此，我們必須寶貝在曠野中成長的機會。 

 

第 15 節：「你這樣待我，我若在你眼前蒙恩，求你立時將我殺了，不叫我

見自己的苦情。」  

摩西也有軟弱的時候，他覺得擔任領袖、管理以色列人的責任實在太難了；

這個擔子太重了，他不幹了，因此求神立時將他殺了，免得他看到自己墮落

蒙羞的樣子。他實在無力牧養這些為了吃肉而哀嚎的百姓，不僅神的怒氣發

作，摩西覺得他的怒氣也要發作；他知道自己一旦發作就不可收拾，不像神

在怒氣中還有節制，因此他寧可求死。 

其實不只是摩西，在舊約我們看到有其他幾位先知，也落入類似的狀況中。

先知以利亞為神站住，與巴力的先知鬥法，大獲全勝之後，得知王后耶洗別

要殺他，就一路向南逃命。在列王紀上 19：4，「自己在曠野走了一日的路

程，來到一棵羅騰樹下，就坐在那裡求死，說：耶和華啊，罷了！求你取我

的性命，因為我不勝於我的列祖。」先知約拿，因為神憐憫以色列人的仇

敵，藉著先知約拿警告尼尼微城的百姓，尼尼微城所有的人居然都披麻蒙灰

悔改了，約拿就向神生氣。在約拿書 4：8，「日頭出來的時候，神安排炎熱

的東風，日頭曝曬約拿的頭，使他發昏，他就為自己求死，說：我死了比活

著還好！」以利亞和約拿，也都因為神的安排，不如他們的心意而求死。 

親愛的弟兄姊妹，如果我們的事奉遇到了瓶頸，我們覺得過不去，我們一定

要來到神面前，把自己不滿的情緒以及以為神不合理的地方都向神傾訴。我



們的神夠大，能夠包容我們一切的抱怨，更重要的是，能夠為我們尋得一條

出路。摩西、以利亞和約拿都走過這個難關，而得著加力。神也要在我們覺

得絕望、沒有出路的時候，帶領我們看見並且經歷神的大能；就像保羅在哥

林多後書 4：8-11 所說的，「我們四面受敵，卻不被困住；心裡作難，卻不

至失望；遭逼迫，卻不被丟棄；打倒了，卻不至死亡。身上常帶著耶穌的

死，使耶穌的生也顯明在我們身上。因為我們這活著的人是常為耶穌被交於

死地，使耶穌的生在我們這必死的身上顯明出來。」 

我們一同來禱告：親愛的主耶穌，謝謝你帶領我們讀民數記，看到神忠心的

僕人摩西，遇到難處而向神抱怨的情形。我們要承認，許多時候我們和摩西

一樣，覺得眼前的環境真的是又大又難，自己完全沒有能力勝過。摩西的經

歷就提醒我們，要把各樣的情緒、各樣的事物都帶到你面前，你是我們在環

境中惟一的出路。當我們被帶到死地，你那復活的生命就要在我們裡面發

動，幫助我們勝過各樣發死的光景。 

在曠野裡經歷難處，是我們必須學習的功課。賜給我一些屬靈的同伴，像 60

個勇士一樣，能夠一起配搭，一同走過曠野。祝福我所在的教會，能夠經歷

你在曠野開道路，在沙漠開江河，並且能夠從曠野出來，帶著基督馨香之

氣。祝福我所在的教會生活，滿了你的同在和你話語的供應，禱告奉主耶穌

基督的聖名。 

 


