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路加福音 14：1-6 

 

弟兄姐妹平安，我是華琦。感謝主，又來到我們讀經的時間。這個禮拜，我

們繼續來讀路加福音第 14 章，今天我們就讀 1-6 節。 

 

第 1 節：「安息日，耶穌到一個法利賽人的首領家裡去吃飯，他們就窺探

祂。」 

這些法利賽人對耶穌不安好心。在耶穌地上職事的時候，尤其在末期，一直

要找耶穌把柄。因此，這個法利賽人首領請耶穌到他家去坐席，目的就是要

窺探耶穌；要找機會，要找耶穌的把柄。因為耶穌之前曾經在安息日行過許

多神蹟，僅僅在路加福音所記載的，這裡就是第五件，也應該是路加福音記

載的最後一件。耶穌明明知道他們請祂去是不安好心，但耶穌還是大大方方

地去了。耶穌總是想藉機會，或許能夠得著他們中間的一些人。 

 

第 2 節：「在祂面前有一個患水臌的人。」 

路加是醫生，這裡「患水臌」的這個字是個醫學上的一個名詞，說出人體內

某些器官生病了，因此開始有水腫。因患了水腫，因此肚子鼓得大大的。 

通常，法利賽人都是猶太社會上高階層的人士，他們的朋友也都是有頭有臉、

在社會上有地位的人。不知道他們去哪裡找了一個患水臌症的人，正好帶到



耶穌的面前。他們的目的很簡單，就是要向耶穌挑戰，看你在安息日是不是

會治病。而這個患病的人，不知道他到底是不是這些法利賽人的朋友。他因

患病身體難受，他也聽說耶穌可以治病，因此他應該也是高興的，能夠來到

這個場合，或許耶穌就會醫治他。  

 

第 3 節：「耶穌對律法師和法利賽人說：安息日治病可以不可以？」 

沒有等他們問耶穌，耶穌反而就先問這些法利賽人和律法師說，安息日能不

能治病？中文的翻譯好像是耶穌主動的對他們講，但在英文或是原來的希臘

文裡面，是耶穌回答說：安息日治病可以不可以？但很奇怪，在這裡，這些

人並沒有問任何事情，而耶穌反而以回答開始。回答什麼呢？因為太明顯了，

他們就把一個患水臌症的人擺在耶穌面前，又是在安息日，耶穌一眼就看穿

了他們的動機。因此，耶穌就著眼前的情勢主動出擊，馬上就問，安息日能

不能治病。  

 

第 4-5 節：「他們卻不言語。耶穌就治好那人，叫他走了; 便對他們說：你

們中間誰有驢或有牛，在安息日掉在井裡，不立時拉牠上來呢？」 

安息日是神設立的，是為了讓人得到安息。因此，在安息日，若是你的牛或

驢掉到井裡面，你就沒有辦法得安息；因此是允許人把這驢或牛拉上來的。 

但後來經過文士和猶太的拉比們刻意地去解釋，到底安息日什麼事可以做、

什麼事不可以做，而發展出許多有關於安息日的條文，這些都是猶太的傳統。  



面對這些傳統，耶穌毫不猶豫地，甚至於主動地在安息日做一些事情。耶穌

很明白地、很直接地告訴這些文士和法利賽人，安息日是神為人設立的，為

要讓人得著安息。祂來了，祂就是那人子；而人子，就是安息日的主。  

在安息日，牛或驢掉進井裡，你們尚且要救，何況神所造的人呢？這個患了

水臌症的人，身體極端的不舒服，他沒有辦法安息。因此，耶穌醫了他的病，

讓他可以得到安息；這是安息日的本意。耶穌面對他們的挑戰，他們把一個

患水臌症的人擺在祂的面前; 耶穌醫治了他的疾病，而耶穌反問他們，「你

們中間誰有驢或有牛，在安息日掉在井裡，不立時拉它上來呢？」 

 

第 6 節：「他們不能對答這話。」 

他們擺在耶穌面前的，耶穌毫不猶豫地接受了他們的挑戰，擺明了告訴他們，

安息日祂治病。但相反的，對於耶穌對他們的問話，他們卻沒有辦法回答。 

其實，這一整個事件中間有很多非常弔詭的事情。這些法利賽人，尤其這個

法利賽人的頭領，他們以自己的敬虔自豪，他們嚴謹地守安息日。安息日本

來是要讓人得以安息的，他卻在安息日大擺宴席，請耶穌赴席，請他的朋友

也來赴席。為了表明他們守安息日，很可能所有的食物都是前一天預備的。 

雖然如此，但請客、請人吃飯是一件麻煩的事情，他們還是要忙進忙出的。 

雖然他們所做的，可能都是在安息日的規條上可以做的事，但他們的心並沒

有真正地安靜在神面前，那才是安息日的本意。  

就有點像在新約，我們不再守安息日，但主吩咐我們，每個主日我們要擘餅

紀念主。所以我們都會把星期天分別出來，到教會去和弟兄姊妹一同唱詩、



敬拜、讚美主，一同學習神的話語，這都非常好。但是不是有些時候，我們

也像這法利賽人的首領一樣，早上聚會完了之後，下午、晚上就大擺宴席，

尤其在美國文化裡，禮拜天下午、晚上都是看美式足球的時間；經過這一番

享樂，就把早上在聚會中所得著的完全拋到腦後了呢？  

我完全無意定罪禮拜天下午看球賽的事，有些正當的娛樂也是應該的。但我

們也要小心警示自己，是不是有些時候，我們也像那些法利賽人一樣？自己

每個主日能夠分別為聖參加聚會，而不知不覺就把主日的聚會也變成一種規

條呢？什麼時候你自己做得到，就開始去定罪那些做不到的人，你大概就是

在規條裡了。就像這些法利賽人把一個患水臌症的病人，放在耶穌面前；卻

沒有想到他們自己是患了屬靈的水臌症。  

什麼是屬靈的水臌症呢？就是我們這個人的自我：我們的心思、我們的情感、

我們的意志，我們的魂，畸形地膨脹起來了。尤其那些我們自以為好的、自

己引以為傲的、自己做得到的一些事情，我們就讓我們的自我在這些事情上

膨脹起來。  

求神幫助我們，讓我們能夠認識我們自己真實的情形。若不是神的恩典，我

們沒有辦法來到聚會中敬拜讚美主; 若不是神的恩典，我們沒有辦法向人傳

福音; 若不是神的恩典，我們沒有辦法為祂做見證; 若不是神的恩典，我們

沒有辦法為祂做任何事。既然一切都出於神的恩典，我們還有什麼可以誇的

呢？為什麼我們還覺得比別人強，可以論斷別人呢？真的求主幫助我們，讓

我們認識所有的一切都是出於恩典。既然是不配得而得的，對於我們周圍的

聖徒、親戚、朋友、慕道友們，我們也就沒有什麼可以要求的，而願意在恩

典裡面把神的愛分給那些有需要的人。  



我們一同來禱告：主啊，謝謝你。你是恩典的主，我們所有的一切都是出於

你的恩典。幫助我們看清我們真實的身份，也願意站在恩典的地位上，來領

受你更多的恩典。也讓你的恩典從我們身上流露出去，臨到我們今天所接觸

的人；讓我們周圍的親朋好友因著我們的生活、因著我們的行為，而願意來

認識你、願意來接受你。祝福我今天的生活，成為別人蒙恩典的管道。禱告

奉耶穌基督的聖名。  


