
华琦弟兄每日读经（未经講者校阅，僅供个人追求使用） 

马可福音 7:7-16 

 

弟兄姐妹平安，我是华琦，感谢主，又到了我们读经的时间。我们要继续来

读马可福音第 7 章，今天我们读第 7-16 节. 

有一群文士和法利赛人从耶路撒冷来到了革尼撒勒，要抓耶稣的把柄，好除

掉耶稣。 因为耶稣在加利利地区的工作非常兴旺，已经威脅了他们的宗教地

位，他们看到了耶稣的门徒，用俗手吃饭，就是用没有洗过的手吃饭，就当

面质问耶稣。 耶稣就用先知以赛亚的话，直接指出他们的假冒为善，接着耶

稣也指明了他们错误的地方。 

 

第 7-8 节：「他们将人的吩咐当作道理教导人，所以拜我也是枉然。你们是

离弃神的诫命，拘守人的遗传」 

一个敬拜神的人一定会尊重神的话，也一定不会把人的规条当作道理来教导

人。神的诫命远远高过人的传统，因此我们绝对不能够用人的传统来废弃神

的诫命。诫命这个词的希腊文的意思是滿了动作的，是要达到神最终的目的

的。 神是有生命，有次序的神; 而神的诫命是要用生命的方式, 有次序地达到

神要的结果。 

而人在生命的道路上, 一步一步跟随神的带领，有秩序的, 按部就班的在生命

中长出基督的品格，而活出彰显神荣耀的生活。这一个生命的过程是缓慢的，

是逐渐成长的，这对人来说实在太难了。若有一些规条，人可以在外面遵守，



这就容易多了; 而这些规条的设立一开始或许都是出于好意, 起初也的确能够

帮助人，但遵循久了让人产生一种错觉，以为只要守住这些规条，就能够成

为圣洁了; 而忽略了真正的圣洁，是里面的，是生命的，是组织在人身上的

品格，是人在日常生活中活出来的见证。 

 

第 9 节：「又说：你们诚然是废弃神的诫命，要守自己的遗传。」 

耶稣再一次警告他们，为了遵守他们所教导的传统，他们是在废弃神的诫

命。犹太人的传统大多是源于摩西的律法，但加上了许多人的意思，到后来

神的诫命不见了，只剩下人的传统，如果连犹太的传统都有这样的危险，其

他民族的传统就更不用提了。就是在新约的教会中，在过去的 2000 年也累

积了许多人的传统，如果在我们的主日崇拜中，耶稣亲自来参加，耶稣会不

会像当年指责文士和法利赛人一样，也来指责我们呢？我们的敬拜是否都发

自内心的颂赞？还是只是外面的仪式？我们的证道是否真是神今天要对教会

说的话？还是只是人思想的发表？我们来到饼杯的面前，我们是否真有忧伤

忏悔的灵求主赦免我们的过犯？还是只是例常的礼仪？求主鉴察我们的肺腑

心肠，帮助我们有真正敬拜的实际，而不是外面的仪式。 接着耶稣就用一个

实际的例子告诉这些来自耶路撒冷的文士和法利赛人们，他们是如何謹守他

们的遗传而废弃了神的诫命。 

 

第 10 节：「摩西说：当孝敬父母；又说：咒骂父母的，必治死他。」 



耶稣用的例子就是孝敬父母，孝敬父母来自十誡中的第五誡，记载在出埃及

记 20:12。「当孝敬父母, 使你的日子, 在耶和华你神所赐你的地上得以长

久。」孝顺父母也是第一条带着应许的诫命，因为父母是我们生命的源头，

孝敬父母就是尊重你生命的源头。 一个会尊重源头的人, 是一个感恩的人，

是一个能够承接祝福的人，也是一个喜乐的人; 因此他在地上的日子也一定

会长久，这是神给的应许。积极的一面，在世的日子可以长久, 而从消极的

一面，在出埃及记 21:15 -17，也告诉我们,「打父母的必要治死他、咒骂父

母的必要把他治死」因此神的诫命是非常的清楚，完全没有模糊的可能性。 

正面的有长寿之福，负面的有致死的惩罚，所以每一个人都要孝敬父母。 在

我们年幼的时候，父母照顾我们，撫养我们，到了父母年纪老迈的时候，儿

女奉养父母，这也是天经地义的事。  

 

第 11-12 节：「你们倒说：人若对父母说：我所当奉给你的，已经作了各耳

板（各耳板就是供献的意思），以后你们就不容他再奉养父母。」  

儿女本来就应该奉养父母，这是儿女的责任，而有一些不孝的儿女想要逃避

他们的责任，而在犹太人的传统，他们就容许人对父母说，我本来要奉养父

母的财物，已经做了各耳板，我就可以不需要奉养父母了。 各耳板这个词，

是直接从希伯来文英译过来的字。它本来的意思，英文就是 offering，也就

是献祭的意思，利未记前面几章有很多献祭的事,  用的都是各耳板这个字。

后来这个字又慢慢引发成为给神的礼物，到后来又称为向神所许的愿。 也就

是说，那份本来要奉养父母的财物，现在已经献给神为祭，成为给神的礼物，

因此这就像许愿一样，是不能拿回来的，因此我就不能再奉养父母了。  



其实本来向神献祭和奉养父母是两件不相抵触的事，你可以献东西给神为礼

物，同时你也可以奉养父母，就是说，神当得的，要归神；人当得的，还要

归給人，不能够用奉献的名义来逃避奉养父母的责任。 若是一个人的资源有

限，他应该先奉养父母呢？还是应该先奉献给神？其实在这一点上，耶稣在

新约的教导非常清楚，在马太福音 5:23-24，「所以你在祭坛上献礼物的时

候，若想起弟兄向你怀怨，就把礼物留在坛前，先去同弟兄和好，然后才来

献礼物。」這裡讲的虽然是弟兄，我们可以引伸到和父母的关系，也就是当

你和人有亏欠的时候，你不能够到神面前去献礼物，因此当你献礼物的时候，

若想起你有愧于人，你就必须先去和那个人和好，和好之后才能够来献礼物，

这样你所献的礼物也才能够蒙神的悦纳。 这里先后的次序就非常清楚了，当

我们不奉养父母，我们对父母，已经有了亏欠，在这样亏欠的情形中，你要

来献礼物给神，是不蒙神悦纳的。耶稣的教导是非常清楚明白的，更何况耶

稣现在针对的问题, 是那些要逃避奉养责任的犹太人，只要他们说他们把奉

养父母的财物做了各耳板，在犹太的传统就容许他不再奉养父母。  

 

第 13 节:「这就是你们承接遗传，废了神的道。你们还做许多这样的事。」 

耶稣就直接指出来，他们这样做其实就是承担遗传，废弃了神的道。耶稣只

不过指出一件来，他们还做了许多这样的事。 而犹太的拉比为了各耳板，发

展出一套理论，并且都是引用圣经，因为他们看各耳板是他们向神所许的愿，

而这些礼物是许愿的礼物。 而根据民数记 30:2, 人若向耶和华许愿或启示，

要约束自己就不可食言，必按口中所出的一切话行。他们就引用许愿不能够

食言，不能够收回，因此人可以不奉养父母或不孝敬父母，也就是他们用一

个圣经的教训来废弃另外一个圣经的教训。  



亲爱的弟兄姊妹，我们是否也会经常选择一些我们喜欢的经文来规避另外一

些我们不喜欢的经文? 我们要求神赐给我们智慧，能够真正认识神的话，因

为神的话都是前后一致的; 如果神的话，产生了矛盾，大概率是我们在人的

传统中来读神的话，来认识神的话，才会产生出矛盾。求神帮助我们放下人

的传统，简简单单地来到神话语面前，求神带领我们能够真正明白神的话，

以及神话语今天对我们的应用。 

 

第 14 节:「耶稣又叫众人来，对他们说：你们都要听我的话，也要明白。」 

对于这些专门挑毛病的人，耶稣直接指出他们的错处。说完祂该说的话，就

不理他们了。但是在旁观的众人，或许也受了他们的影响，耶稣就再一次向

这些人强调，你们要听我的话，也要明白我的话。因为一开始这些文士和法

利赛人是质问耶稣的门徒为什么用俗手吃饭？因此，耶稣要特地向这些人再

一次解释。 

 

第 15 节：「从外面进去的不能污秽人，惟有从里面出来的乃能污秽人。」 

耶稣的讲解就非常清楚, 没有模糊的余地: 「从外面进去的不能够污秽人。」

所有的食物都是从外面进入我们的身体，就是说这些都不能够污秽人, 都不

会让我们成为不洁净。 藉着耶稣这样的宣告，就表明了吃饭之前洁净手的礼

仪是根本无关紧要的，因为不管你吃什么东西进去，洁净不洁净都无关紧要，

都不能够污秽人; 这里的污秽当然讲的是属灵的污秽。 



而今天我们站在卫生的角度，饭前还是要洗手，免的手不干净沾染了病菌，

吃下了会让我们身体不舒服，因此我们饭前洗手是为了不生病，而不是为了

属灵的洁净礼仪。而耶稣这样的宣告从外面进去的不能污秽人，其实对犹太

人是一个很大胆地宣告，因为犹太人一直谨守着食物洁净的条例; 比如说猪

是不洁净的，他们就不吃猪肉。 这是犹太人守了上千年的律法，但耶稣现在

宣告: 从外面进来的都不能污秽人。 

保罗应该也是从耶稣的宣告而能够在罗马书 14:14 大胆的说,「我凭着主耶稣

确知深信, 凡物本来没有不洁净的; 惟独人以为不洁净的，在他就不洁净了。」

保罗说，凡物没有不洁净的，这「凡物」就包括了所有的食物，所以所有的

食物都是洁净的，都是可以吃的，只有当人以为不洁净，在这个人，就不洁

净了; 因为当他以为不洁净，这个以为是从里面出来的; 而从里面出来的能够

污秽人，如果他以为不洁净，那就真的是不洁净了。  

耶稣很清楚地告诉人们，外面进来的不能污秽人，从里面出来的才能够污秽

人。 因此不洁净的源头是在人的里面，不是在人的外面; 也就是说，人真正

的问题是在人的心，不是在人的手。 我们手所作的不过是執行心里面要做的

事，因此清洁的心, 必须在干净的手之前。我们要守潔，一定先要心清，如

果心不干净，我们不能够藉着外面的仪式来洁净人的心，完全不管用。那我

们该怎么样洁净我们的心呢？我们要悔改，我们要认罪，藉着耶稣基督的宝

血，才能够洗净我们的心。  

 

第 16 节：「（有古卷加：有耳可听的，就应当听！）」 



耶稣说这句话，不只是当时对那些旁观的群众讲的，也是对今天所有读圣经

的人讲的，凡有耳可听的，就应当听。 

我们来祷告：主啊，帮助我所在的教会能够脱离各式各样的传统， 以及各种

人意的作法，我们来到神的家中，我们都愿意尊重神的话，照着神在圣经中

的教导，我们一同来敬拜神，一同来服事神。赐给我们一个清洁的心，能够

单单的要祢，单单的敬拜祢，帮助我认识教会中各样的实行，都是要帮助我

来到神面前，帮助我在每一次的聚会中都能看到神，都能听到神的说话! 祝

福我所在的教会，主耶稣是教会的主，传统规条都不能取代主耶稣基督的地

位; 祝福祢的教會, 祷告奉主耶稣基督的圣名。  

 


