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馬可福音 8: 10-18 

 

 

弟兄姊妹平安，我是华琦；感谢主，又到了我们读经的时间; 我们要继续来

读马可福音第八章，今天我们读第 10 节到 18 节。 

 

耶稣在加大拉的曠野，用七个饼和几条小鱼餵饱了四千个外邦男丁, 门徒们

把零碎收拾起来，装满了七个筐子; 耶稣带着门徒第二次的周遊传道, 到了这

里，也到了尾声。这一次传道是从伯赛大的曠野开始，在那里, 耶稣启示了

祂是犹太人生命的粮; 而在结束的时候, 来到了加大拉的曠野，耶稣启示祂也

是外邦人生命的粮，之后耶稣就遣散了群众。 

 

 

第 10 節: 「随即同门徒上船，来到大玛努他境内。」 

 

他们是从加利利海的东南岸，是外邦人的区域上船的; 上船之后就向西北开，

重新回到了犹太人所住的区域。他们就到了大玛努他的境内，在那里下船。

如果我们看平行的经文在马太福音 15:39 那里说，「耶稣叫众人散去就上船

来到马加丹的境界。」马加丹是当时的一个城，大玛努他应该是那一个区域

的通称，也就是他们到了大玛努他的区域中的马加丹的那个城。马加丹这个

字的中文翻译也可以翻译成抹大拉，这个城在提比利亚城的北边，在革尼撒

勒城的南边，距离大概都是五公里。在路加福音 8:1-3 那里提到, 耶稣带着门

徒周遊到各城各乡传道，和耶稣同去的, 除了 12 个门徒之外，那里还特别记



载了几个妇女，其中第二节: 「有被恶鬼所附, 被疾病所累，已经治好的几个

妇女，其中有被称为抹大拉的马利亚 (曾有七个鬼从她身上赶出来), 」 也许

在这一次的出遊传道中，抹大拉的馬利亚也在门徒的行列之中，或许就是应

馬利亚之邀，他们在回到迦百农之前，先到抹大拉这个城去看看。马可没有

记载耶稣在抹大拉做了什么事情，反而记载了法利赛人的作为。 

 

 

第 11 節: 「法利赛人出来盘问耶稣，求祂从天上显个神迹给他们看，想要试

探祂。」 

 

几个星期之前在革尼撒勒那个城，就是文士和法利赛人来找耶稣的麻烦。耶

稣为了避免和他们起正面的冲突，就往北, 走到外邦人的区域去了。而现在

耶稣刚从外邦人的区域回到犹太人的区域，法利赛人就前来盘问耶稣。好像

他们一直关注耶稣的行程。一找到机会就要来试探耶稣，因为法利赛人已经

定义要除掉耶稣，他们这一次又求耶稣从天上显个神迹，给他们看。 

 

耶稣在加利利地区工作已经有一段时间，祂做的就是传道、赶鬼、和医病; 

所以这些法利赛人应该看过耶稣行了很多神迹，但他们还是不满意，因为他

们认定耶稣所行的这些神蹟, 都是靠著鬼王别西卜。虽然耶稣在马可福音

3:29 那里已经很严肃地警告他们, 「凡亵渎圣灵的永不得赦免」他们仍然不

听。现在他们要耶稣从天上显神蹟给他们看; 或许他们要像当年约书亚进美

地的时候，与亚摩利人争战，在约书亚记 10:12-13，那时「约书亚祷告耶和

华, 在以色列人眼前说: 日头啊，你要停在基遍；月亮啊，你要停止在亚雅仑

谷, 」结果日头就停住了。在他们的认知中，这样的神蹟是鬼不能做的。耶



稣的确管理过大自然，有两次祂平静风和海，但那两次都只有耶稣和门徒在

一起，耶稣并没有让其他人看到祂能够管制大自然。很清楚他们来求神奇并

不是要相信，而是要试探祂，要来找祂把柄。对于这些试探的人，耶稣是绝

对不会行神蹟的，因为即使行神蹟，对他们也不会有帮助。 

 

 

第 12 節: 「耶稣心里深深地叹息说：这世代为什么求神蹟呢？我实在告诉你

们：没有神蹟给这世代看！」  

 

耶稣听了他们的要求之后，心里就深深的叹息，说, 这世代为什么求神蹟呢？

因为这是一个弯曲悖谬的世代，是一个不敬畏神的世代，是一个不寻求神的

世代。既然这样，为什么还要求神蹟呢？对于这样的世代，耶稣是不会给任

何神蹟的，因此，耶稣深深地为这个世代叹息。我们要知道马可福音是记载

耶稣是奴仆来到地上服事人; 当人不听，耶稣只能深深的叹息。 

 

有一件很特别的事，如果你读平行的经文，在马太福音 16:1-4 那里是法利赛

人和撒都该人, 他们要求耶稣从天上显神蹟给他们看，而马太在那里记载就

完全不一样。耶稣回答说，「晚上天发红，你们就说天必要晴；早晨天发红

又发黑，你们就说今日必有风雨。」你们知道分辨天上的气色，却不能分辨

这世代的神蹟吗？在马太的记载里，耶稣是直接反驳回去。你们看天象知道

分辨天上的气色，知道判断今天的气候会如何，岂不知这天象的规律就是神

的作为; 天天给你们看，你们还看不懂吗？这里有一件很特别的事，就是在

记载同一个事件，马可所记载的角度和马太所记载的角度是完全不同的; 如

果你只读马可福音，你会以为耶稣是一个只能够叹息的耶稣。如果你只读马



太福音，你会觉得耶稣果然像个君王, 说起话来十分霸气。那到底哪一个耶

稣才是真正的耶稣呢？答案是，两个都是。 

 

我们一定要认识, 神远比我们每一个人大，每一个人能够认识神的某一面, 但

他所认识的绝对不会是神的全貌。因此我们今天读同一段经文，两个人读出

来會有不同的解释; 其实这是很健康的。这会让神的话语变得更丰富，变得

更可以应用。只有傻瓜才会用自己所认识的来限制神，以为神一定是他所认

识的神，他就把他自己摆在神的上面了，这是何等愚蠢的事。我们来到神的

面前，一定要谦卑，神有好几个面向，因此才能够应付各式各样人的需要。 

 

关于这个事件，我们就著:马太的记载，再往下多看一点，在马太福音 16:4

那里说「一个邪恶淫乱的世代求神蹟，除了约拿的神蹟以外，再没有神蹟给

他看了。」虽然马可福音说没有神蹟给这個世代看，但在马太福音卻开了一

道门，说这个世代只有一个神蹟，就是约拿的神蹟。那什么是约拿的神蹟呢？

马太福音 12:40 就给我们解释。那里也讲到一个邪恶淫乱的世代, 只有先知约

拿的神蹟给人来看。接着, 祂就告诉我们什么是约拿的神蹟, 「 约拿三日三夜，

在大鱼肚腹中，人子也要这样，三日三夜在地里头。」当年先知约拿不听神

的话，神就差遣一条大鱼把约拿吞到腹中，结果约拿在鱼肚中三日三夜之后，

大鱼就把约拿吐在尼尼微的沙滩上。耶稣就引用这一个先知所经历的事, 来

说祂自己就是人子，也要有三日三夜在地里头; 这是耶稣讲到祂要在十字架

上受害，然后死了, 埋了, 第三日从死里复活。而在這淫乱邪恶的世代中，神

给人唯一的神蹟, 就是耶稣基督死而复活的神蹟。如果你不接受这个神蹟, 你

就无法得着耶稣基督的救恩。对你而言就不再会有其他神蹟了。 



亲爱的弟兄姐妹，耶稣基督死而复活，这么伟大的救恩，我们听了很多次，

也慢慢变得习以为常了，因此经常在我们的谈论中，缺少了应有的冲击力。

我们一定要认识, 这是人世间最伟大的神蹟。而在历世历代的教会中，有多

少殉道者为了证明这个神蹟而付出了生命的代价呢？倪柝声弟兄，他生命中

最后的二十年是被关在监牢中，任何时刻只要他否认信仰，他就能够恢复自

由，但他不愿意。一直到他后来死在监狱之中。他死后，人从他枕头底下发

现一张字条，上面写着：「耶稣基督是神的儿子，为人赎罪而死，三日复活，

这是宇宙中最大的事实。我信基督而死。」倪柝声弟兄见证了他所信仰的，

盼望我们也都能够珍惜, 在邪恶淫乱的世代中, 神所顯出来唯一的神蹟就是耶

稣基督的救恩。 

 

 

第 13 節: 「祂就离开他们，又上船往海那边去了。」 

 

耶稣不理会这些法利赛人的盘问，就带着门徒上了船，往海那边去了，应该

就是回到了迦百农。迦百农是在抹大拉的东北方大概十公里的地方。这就结

束了耶稣带着门徒第二次的周遊传道。 

 

 

第 14 節: 「 门徒忘了带饼，在船上除了一个饼，没有别的食物。」 

 

这里马可没有告诉我们, 他们在迦百农待了多久。也许一两个星期之后, 耶稣

就带着门徒开始了第三次的周遊传道。这一次他们先搭船往伯赛大去，之后

耶稣就要带着门徒一路往北走，一直走到黑门山的脚下，到该撒利亚腓立比



那一座城。在那里，门徒们要更进一步的认识耶稣基督。之后耶稣又要带一

些门徒上变化山，在山上要看见耶稣原来有的荣耀。第三次的周遊传道，是

一趟在信心上丰收的旅程。也可以看成是耶稣带着门徒过信心的住棚节。他

们在信心中对耶稣的认识, 要达到最丰富的阶段。而在这丰收之后，耶稣就

要带着门徒走向各各它，走上十字架的道路。迦百农是耶稣在加利利的工作

中心，也是他们旅途的补给站。结果他们上船之后，门徒才发现忘了带餅，

不知道在 12 个门徒中谁是负责预备食物的。总之有一个人没有做他该做的

事, 结果十几个人出遊只有一个饼。或许这时候门徒在那里追究责任。 

 

 

第 15 節:「耶稣嘱咐他们说: 你们要谨慎，防备法利赛人的酵和希律的酵」 

 

门徒们在那边忙碌着一些事情，而耶稣就开始教训，要门徒们谨慎, 并且防

备法利赛人和希律的酵。耶稣其实根本不在意有没有带足够的饼，耶稣在意

的是他们的门徒训练; 因此耶稣就会抓住机会, 就教导门徒一些属灵的事。耶

稣提出了两种酵，一个是法利赛人的酵，一个是希律的酵。那到底什么是酵

呢？在平行经文马太福音 16:12 就很清楚的看到，是他们防备法利赛人和撒

都该人的教训。所以酵是指的教训。 

 

首先是法利赛人的酵，或者是法利赛人的教训。法利赛人非常重视字句的律

法，要人在外表和形式上完全依据律法的规条。他们很重视表面，却不在乎

律法实质或者属灵的含义。以至于到后来，他们成为一群假冒为善的人，或

者说一群在演戏的人。在人面前，他们就演戏，让人以为他们很敬虔，他们



把戴在额上的经文匣加宽了，他们把穿上衣服的衣裳穗子加长了，让人看起

来好像他们很敬虔，而他们内心却是满了败坏。 

 

而另外一个是希律的酵，在马太福音就告诉我们是撒都该人的酵。这两个是

一样的。撒都该人当时是犹太社会中的自由派，他们和政治结合, 就是把希

律的酵加到犹太人的生活中; 他们容易妥协: 向政治妥协，向世界妥协，让犹

太人的生活不再是为着神，而是为着得着政治的益处，得着世界的帮助。这

两个其实代表犹太社会中的两个极端。一个极端保守，一个极端自由。 

 

那为什么这里把教训比作酵呢？因为当你把酵加入麵，全团就会发起来，而

做出来的食物就变得松软，容易入口。本来神的教训就是要人能够放下自己

来顺从神的旨意，现在把酵加进来了，把神的律法变成规条，把神的律法掺

水了，与世界妥协了, 不再那么严格了。總之, 這兩派的教訓, 都在实质上改变

了神的旨意。其实在今天也还是一样，教会中的教导应该是完全根据神的话，

不过分保守, 也不过分自由。过分保守，容易把神的话变成字句，而失去属

灵的实际，哥林多后书三章六节告诉我们, 「字句叫人死，灵叫人活。」因

此我们要在灵中明白神的旨意，在灵中来跟随神，而不是服从一大堆的规条; 

另外一面, 也不能太过自由，不能够把世上的习俗, 把人类的哲学, 摻到神的话

中，我们要弃绝法利赛人的酵, 也要弃绝希律的酵。在这里耶稣和门徒们所

谈论的, 是非常严肃的事; 是关于如何在生命上来跟随神的话。 

 

 

第 16 節: 「他们彼此议论说：这是因为我们没有饼吧？」 

 



门徒们关心地上的事，根本听不懂耶稣在对他们说关于属灵的事; 刚刚他们

还在争吵，是谁忘了带饼，现在听到耶稣说酵，他们就以为耶稣在和他们讨

论，他们没有带饼的事。亲爱的弟兄姐妹，有多少时候这也是我们的光景: 

我们和神不在同一个频率上! 神在说 A，我们却听成是 B，这是因为我们的心

充满了日常生活中的各样琐事，以至于听到神的说话, 就会有想当然的情形。

有多少时候我们在主日崇拜, 讲道的弟兄费力地讲述神的话，而你却根本没

有兴趣，也听不懂。是不是你的频率不对了？ 

 

 

第 17-18 節: 「耶稣看出来，就说：你们为什么因为没有饼就议论呢？你们

还不醒悟，还不明白吗？你们的心还是愚顽吗？你们有眼睛看不见吗？有耳

朵听不见吗？也不记得吗？」 

 

你们有眼睛看不见吗？有耳朵听不见吗？也不记得吗？耶稣在教导门徒们关

于属灵的事儿，门徒却以为是在讲没有带饼的事，耶稣也知道剩下的时间不

多了，门徒们应该好好学习。因此耶稣就一连用六个问题来问门徒, 为什么

没有饼就议论呢？难道这个很重要吗？为什么还不醒悟, 不明白呢？你们没

有属灵的领悟力吗？为什么你们的心还是愚顽呢？是如此的笨拙，如此的刚

硬呢? 你们有眼睛, 看得到属地的事, 却看不到属灵的事吗？你有耳朵, 听得到

属地的事，却听不见属灵的事吗？你们难道不记得吗？在上一次的周遊传道，

曾经用五个饼餵饱五千人，用七个饼餵饱四千人。这些你们都经过的事，难

道你们忘了吗？ 

 



弟兄姐妹，这也是今天耶稣要问你的话，耶稣要一连串，问你六个问题，盼

望我們都能够在灵中, 仔细的听，慢慢的回答。第一个问题: 你为生活中的需

要, 整天忙东忙西, 难道这就是你的一生吗？第二个问题: 为什么到现在你还不

懂属灵的事？你蒙恩得救之后，这一段时间没有属灵生命的成长吗？第三件

事: 为什么到现在你还心里刚硬, 还不回转，还不悔改呢？第四件事: 你的眼睛

能不能不看地上的事，举目望天, 单单的仰望神呢？第五件事: 你的耳朵能不

能不听地上嘈杂的声音，而听圣灵那微小的声音呢？第六件事: 你能否温习

过往的属灵经历; 神曾经怎么样赐恩在你身上？难道你忘了这些经历吗？亲

爱的弟兄姐妹， 神知道我们活在地上，每天生活都很忙碌，但神要我们活在

世上，却不属于这个世界。盼望我们学习过一个超凡的生活，能够经常在生

活中问自己这六个问题，帮助我们能够及时转向神。 

 

我们来祷告：主, 赦免我们，我们的心经常被每天生活中的琐事占据，以至

于经常不明白祢的旨意，不能够跟随祢的带领。帮助我, 再一次简简单单回

到祢健康、纯正的话語，没有法利赛人的酵，也没有希律的酵，能够走在生

命的道路上。祝福我每天的生活。祷告奉耶稣基督的圣名。 

 


